Z Ministerstwo
“ Sportu i Turystyki

Charakterystyka krajowych i zagranicznych podrézy
mieszkancow Polski w 2024 roku

Krajowe wyjazdy mieszkancow Polski

Wedtug szacunkow w 2024 r. Polacy wzieli udziat w 52,8 min krajowych podrézach turystycznych, tj. o 1,3% wiecej
nizw 2023 r. (52,2 min w 2023 r.), w tym w 21,4 min podrézach dtugookresowych i 31,4 min podrézach krétkookresowych.
Dane dotyczace krajowych podrozy Polakow dotyczg osob w wieku 15 lat i wiecej. Udziat wyjazdéw dtugookresowych w
wyjazdach krajowych ogotem wyniost 40%, awyjazdow krotkookresowych — 60%. Struktura krajowych wyjazdéw
turystycznych nie zmienia sie od wielu lat.

Tab. 1. Krajowe podréze Polakéw w wieku 15 i wiecej lat w 2024 r. (min)

Miesiace 2022 2023 2024 Zmiana (w %)
krajowe dtugookresowe 21,7 21,2 21,4 +1,4%
krajowe krotkookresowe 30,0 30,9 31,4 +1,6%
krajowe ogotem 51,7 52,2 52,8 +1,3%

Gtownym celem podrozy w 2024 r. byt wypoczynek, rekreacja, wakacje (47,8%), odwiedziny u krewnych lub
znajomych (42,7%). Pozostate cele to cel stuzbowy (4,2%), zdrowotny (2,8%) oraz cel religijny (0,1%). Srednia dtugo$é¢
pobytu podczas podrézy krajowych w 2024 r. ogdétem wyniosta ona 8 noclegdw w przypadku podrézy diugookresowych
wyniosta ok. 10 noclegéw, w przypadku krotkookresowych — 2,4 noclegu.

Tab. 2. Cele krajowych podrézy diugookresowych w 2024 r.(%)
zmiana 2024/2023
Wyszczegolnienie 2021 2022 2023 2024 (w punktach
procentowych)
Turystyczno-wypoczynkowy 48,6 46,5 46,1 47,8 1,7
Odwiedziny u krewnych, 40,2 451 45,0 42,7 -2,3
Stuzbowy 3,4 3,4 3,8 42 0,4
Zdrowotny 6,3 2,8 2,7 2,8 0,2
Religijny 0,2 0,6 0,6 0,6 0,1
Inny 1,4 1,6 1,8 1,8 0,0

W 2024 r. wiekszos¢ krajowych podrézy diugookresowych organizowana byta samodzielnie (89%), catkowicie przez
zakfad pracy lub inng instytucje (4,8%), czeSciowo przez zakfad pracy lub inng instytucje (3,6%), a czgSciowo przez biuro
podrozy (0,6%). Zarejestrowano wzrost udziatu podrozy organizowanych samodzielnie w 2024 r. w stosunku do roku 2023.

Tab. 3. Sposoéb organizacji krajowych podrézy diugookresowych w 2024 r. (w %)
zmiana (w punktach

Wyszczegdlnienie 2021 2022 2023 2024
procentowych

Catkowicie biuro podrézy 1,4 0,6 0,9 1,6 0,7
Czesciowo biuro podrézy 0,7 0,5 05 11 06
Catkowicie zaktad pracy lub 51 6.8

inna instytucja ’ ’ 3,9 4,8 0,9
Czesciowo zaktad pracy lub

inna instytucja 3.0 2.9 21 3,6 1,5
Samodzielnie 90 89,3 92,6 89,0 36




Tab. 4. Rodzaj zakwaterowania podczas krajowych podrézy ogotem w 2024 r. (%)

. zmiana (w punktach
Wyszczegolnienie 2023 2024 procentowych)

Hotel, motel, zajazd 16,3 17,6 1,3
Pensjonat 9,3 9,6 0,3
Dom wycieczkowy, schronisko, schronisko 12
miodziezowe, stanica wodna 1,3 ' -0,1
Osrodek szkoleniowo-wypoczynkowy, dom 30
wczasowy, wypoczynkowy, osrodek kolonijny 2,4 ' 0,6
Wynajeta kwatera prywatna 11,8 12,4 0,6
Kwatera agroturystyczna 21 2,1 0,0
Kemping, pole biwakowe 1,3 1,3 0,0
Domek turystyczny, bungalow 22 2,3 0,1
Sanatorium lub inny zaktad leczniczy 1,9 1.8 -0,1
Srodek transportu (np. statek, pociag, 0.2
samochéd, autokar) 0,2 ' 0,0
Inne wynajmowane miejsca noclegowe 0,3 0,4 0,1
Mieszkanie u krewnych lub znajomych 46,7 44,0 2,7
Drugi dom, mieszkanie wakacyjne 35 3.4 -0,1
Pozostate niewynajmowane miejsca
zakwaterowania (wtasny namiot, zagléwka,
,hocleg pod chmurkg”) 16,3 17,6 1,3

Gloéwny rodzaj zakwaterowania podczas podrozy krajowych ogotem w 2024 r. to mieszkanie u krewnych i znajomych

(46,7%), hotel, motel, zajazd (17,6%), wynajeta kwatera prywatna (12,4%) oraz pensjonat (9,6%). Nastgpit spadek
wykorzystania zakwaterowania u krewnych i znajomych na rzecz hotelu, motelu, zajazdu oraz pensjonatu.

Kierunki wyjazdéw w trakcie krajowych podrézy dtugookresowych w 2024 r. w Polsce ksztattowaty sie nastepujaco:

miasta (45,3), wybrzeze (27,9%), tereny wiejskie (21,4%) oraz goéry (22,6%). Nieznacznie wzrosto znacznie zainteresowanie
podrézami na wybrzeze.

Tab. 5. Kierunki wyjazdoéw w trakcie krajowych podrézy diugookresowych w 2024 r. (w %)

Wyszczegélnienie 2023 2024 ATLETE E e
procentowych)

Gory 23,0 22,6 0,4

Wybrzeze 27,4 27,9 0,5

Tereny wiejskie 21,5 21,4 0,0

w tym jeziora 25,8 24,8 -1,0
Miasta 44,9 453 0,4
Uwaga: Respondent podczas jednej podrézy moze odwiedzi¢ wiecej niz jedno miejsce.
Tab. 6. Cele krajowych podrézy krétkookresowych w 2024 r. (w %)
zmiana
Wyszczegélnienie (w punktach
2021 2022 2023 2024 procentowych

Turystyczno-
wypoczynkowy 29,2 35,1 36,0 37,6 1,6
Odwiedziny u 63,1 56,9 55,5 53,1 2,4
krewnych, znajomych
Stuzbowy 41 4,1 45 50 0,5
Zdrowotny 0,9 1,1 10 11 01
Religijny 0,5 0.8 0,9 1,0 0,1
Inny 2,3 2,1 2,1 2,2 0,1




Tab. 7. Cele krajowych podrézy dtugookresowych w 2024 r. (%)

Wyszczegodlnienie 2023 2024 zmiana (w punktach procentowych)
Turystyczno-wypoczynkowy 46,1 61,1 1,9
Odwiedziny u krewnych, znajomych 45,0 28,2 23
Stuzbowy 3,8 3,1 0,3
Zdrowotny 2.7 6,0 0,1
Religijny 0,6 0,3 0,0
Inny 1,8 1,3 0,1

Celem krajowych podrézy ogdtem w 2024 r. byt cel turystyczno-wypoczynkowy (46,1%), odwiedziny krewnych
i znajomych (45%) oraz znacznie rzadziej cel stuzbowy (3,8%). Zanotowano nieznaczny spadek wyjazdéw w celu
turystyczno-wypoczynkowym.
Jezeli chodzi o sposéb organizacji krajowych podrézy ogdtem w 2023 r. to najczesciej byly one organizowane
samodzielnie (92,6%) znacznie rzadziej catkowicie przez zaktad pracy lub inng instytucje (3,9%).

Tab. 8. Sposob organizacji krajowych podrézy ogétem w 2024 r. (w %)

Wyszczegélnienie 2021 2022 2023 2024 Al {7 UL G
procentowych)
Catkowicie biuro podrézy 0,8 1,0 0,9 1,0 0,1
Czesciowo biuro podrézy 0,3 0,4 0,5 0,5 0,0
Catkowicie zakfad pracy lub inna instytucja 3,5 3,9 3,9 4.0 0,2
Czesciowo zaktad pracy lub inna instytucja 1,9 2,0 2,1 2,3 0,2
Samodzielnie 93,6 92,6 92,6 92,1 0,5

Tab. 9. Rodzaj zakwaterowania podczas krajowych podrozy diugookresowych ogétem w 2024 r.(w %)

L zmiana (w punktach

Wyszczegdlnienie 2023 2024 procentowych)
Hotel, motel, zajazd 15,7 16,8 1,1
Pensjonat 14,1 14,6 0,5
Dom wycieczkowy, schronisko, 1,5 1,4 -0,1
Osrodek szkoleniowo-
wypoczynkowy, dom wczasowy, 3,6
wypoczynkowy, osrodek kolonijny 4,6 1,0
Wynajeta kwatera prywatna 16,2 16,8 0,6
Kwatera agroturystyczna 2,6 2.6 -0,1
Kemping, pole biwakowe 1,6 1,6 0,0
Domek turystyczny, bungalow 3,4 3,6 0,2
Sanatorium lub inny zaktad leczniczy 4,8 4.6 -0,2
Srodek transportu (np. statek, pociag, 02
samochéd, autokar) ’ 0,2 0,0
Inne wynajmowane miejsca 0.4
noclegowe ’ 0,5 0,1
Mieszkanie u krewnych lub 313
znajomych ’ 28,4 -2,9
Drugi dom, mieszkanie wakacyjne 41 3,9 -0,2
Pozostate niewynajmowane miejsca
zakwaterowania (wtasny namiot, 0,4
zaglowka, ,nocleg pod chmurka”) 0,4 0,0

Tab. 10. Giéwny rodzaj transportu wykorzystywanego podczas podrézy krajowych ogétem w 2024 r. (w %)

Wyszczegodlnienie 2021 2022 2023 2024 zmiana (w punktach procentowych)
Lotniczy 0,1 0,2 0,2 0,2 0,0
Wodny 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Kolejowy 71 9,2 9,5 10,0 0,5
Autobusowy, 8,1 9,3
autokarowy (regularny,
turystyczny) 9,1 8,8 -0,3
Pojazdy silnikowe 84,6 81,1
prywatne i wynajete 81,1 80,8 -0,3
Inny (np. rower) 0,1 0,2 0,2 0,2 0,0

Gtéwnym rodzajem transportu wykorzystywanym podczas podrozy krajowych ogdétem w 2024 r. byt samochdéd
prywatny (81%). Nastgpit nieznaczny wzrost wykorzystania transportu kolejowego (10%) w stosunku do roku ubiegtego.



Podczas krajowych wyjazdéw dtugookresowych Polacy najczesciej korzystali z mieszkah krewnych i znajomych. Podczas
krajowych wyjazdow ogotem dos¢ popularne byty noclegi w hotelach, motelach i zajazdach (16,8%) oraz pensjonatach
(14,3%).

Nalezy zauwazyé, ze mieszkahncy Polski w nieznacznym zakresie korzystajg z ustug biur podrézy w przypadku
organizowania sobie wyjazdéw wakacyjno-urlopowych. Nadal dominujg wyjazdy organizowane samodzielnie. W 2024 r. pod
wzgledem liczby krajowych podrozy ogdtem najwyzej plasowato sie wojewodztwo matopolskie (7,7 min) oraz wojewddztwo
mazowieckie (6,5 min). Najmniejszg liczbe podrozy krajowych ogoétem zarejestrowano w wojewddztwie opolskim (0,6 min).

Tab. 11. Natezenie krajowego ruchu turystycznego wedtug wojewédztw
i liczby krajowych podrézy ogétem w 2024 r. (w min)

Wyszczegélnienie 2021 2022 2023 2024 zmiana (w %)
Dolno$lgskie 3,5 4,0 41 42 2,3%
Kujawsko-pomorskie 1.8 2,1 2,1 2,1 -1,2%
Lubelskie 2,1 2,2 2,2 2,2 -1,7%
Lubuskie 0,9 1,0 0,9 1,0 7,2%
tédzkie 1,4 1,7 1,7 1,7 2,8%
Matopolskie 6,4 75 77 7.7 0,4%
Mazowieckie 5,2 6,2 6,4 6,5 1,9%
Opolskie 0,6 0,6 0,6 0,6 1,8%
Podkarpackie 2,7 2,8 2,8 29 1,8%
Podlaskie 1,2 1,2 1,2 1,2 0,1%
Pomorskie 6,7 7,2 7.3 7,4 1,2%
Slgskie 2,5 3,0 3,0 3,0 0,3%
Swietokrzyskie 1,0 1,2 1,2 1,2 -0,8%
Warminsko- 2,7 2,8 2,8 2,9 2,0%
Wielkopolskie 2,1 2,5 25 2,6 3,6%
Zachodniopomorskie 5,6 5,9 5,9 6,0 2,2%
Laczna liczba wizyt 46,4 51,9 52,5 53,1 1,2%
Liczba podrézy 46,3 51,7 52,2 52,9 1,2%

Uwaga: tgczna liczba wizyt w poszczegolnych wojewoddztwach jest wigksza niz liczba podrozy, gdyz czesé
0s06b podczas jednej podrézy odwiedzita wiecej niz jedno wojewddztwo.

Wyjazdy zagraniczne mieszkancoéw Polski

Wedtug szacunkéw w 2024 r. Polacy w wieku 15 i wiecej lat uczestniczyli w 14,6 min turystycznych podrézach
za granice czyli podrézach potgczonych z co najmniej jednym noclegiem poza granicami kraju, tj. o 7,3% wiecej niz w roku
ubiegtym (13,6 min w 2024 r.). Polscy turysci najczesciej odwiedzali Niemcy (2,6 min), Wiochy (1,3), Hiszpanie (1,1), Wielka
Brytanie (0,9), Grecje (0,9), Czechy (0,8) oraz Chorwacje (0,7).

Tab. 12. Zagraniczne podréze polskich turystow wedtug odwiedzanych krajéw w 2024 r. (w min)

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023 2024

Liczba wyjazdow 6,8 1,7 13,6 14,6
Niemcy 1,8 2,4 2,6 2,6
Czechy 0,4 0,6 08 08
Hiszpania 0,2 0,7 0,9 1,1
Wiochy 0,3 1,0 1,2 1,3
Stowacja 0,2 0,3 0,4 0,4
Wielka Brytania 0,3 0,7 0,9 0,9
Austria 0,1 0,3 0,4 0,5
Chorwacja 0,4 0,6 0,7 0,7
Egipt 0,0 0,2 0,2 0,4
Francja 0,1 0,4 0,5 0,5
Grecja 0,4 0,8 0,8 0,9
Irlandia 0,0 0,0 0,1 0,1
Norwegia 0,1 0,2 0,3 0,3
Turcja 0,2 0,4 0,5 0,6
Wegry 0,1 0.1 0,2 0.2
Szwecja 0,1 0,2 0,3 0,3

Uwaga: suma wizyt w poszczegoinych krajach byta wigksza niz liczba wyjazdéw turystycznych,
gdyz czes$¢ 0s6b podczas jednej podrozy odwiedzita kilka krajow.

Celem zagranicznych podrozy Polakéw w 2024 r. byt gtéwnie cel turystyczno-wypoczynkowy, odwiedziny u krewnych
i znajomych, stuzbowy.




Wydatki mieszkancow Polski na zagraniczne wyjazdy turystyczne

Odnotowano wzrost przecietnych wydatkéw Polakéw na wyjazdy zagraniczne z poziomu 2 937 PLN w 2023 r.

do poziomu 3 073 PLN na podroz w 2024. Przecietne wydatki Polakow podczas podrézy zagranicznych przeliczone na
1 dzien pobytu wyniosty 322 PLN i byly o 8,4% wyzsze niz w 2023 r. Giéwny udziat w wydatkach w trakcie zagranicznych
to wydatki na transport, zakwaterowanie oraz zywnosc¢.

Tab. 13. Przecietne wydatki na podréze zagraniczne w 2024 r. (w PLN)

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023 2024
Poniesione w kraju 1250 1515 1591 1680
Poniesione za granicag 1263 1325 1345 1393
Ogélem 2513 2840 2937 3073

Tab. 14. Struktura przecietnych wydatkéw na podréze zagraniczne ogétem przeliczonych na dzien pobytu w 2024 r. (w PLN)

Wyszczegolnienie 2023 2024

Transport 101 111
Zakwaterowanie 76 82
Zywnosé i napoje w kawiarniach

i restauracjach 71 77
Trwate dobra konsumpcyjne

i przedmioty o duzej wartosci 903 1047
Inne wydatki 49 52
Ogoétem 297 322

Podsumowanie
W 2024 r. odnotowano nastepujgce charakterystyki w ramach turystyki krajowe;:

Wedtug szacunkéw w 2024 r. Polacy wzigli udziat w 52,8 min krajowych podrézach turystycznych, tj. o 1,3% wiecej
niz w 2023 r,, w tym w 21,4 min podrézach dtugookresowych i 31,4 min podrézach krotkookresowych. Udziat
wyjazdow dtugookresowych w wyjazdach krajowych ogétem wynidst 40%, a wyjazddw krotkookresowych — 60%.
Gtéwny rodzaj zakwaterowania podczas podrozy krajowych ogdtem w 2024 r. to mieszkanie u krewnych i
znajomych, hotel, motel, zajazd, wynajeta kwatera prywatna oraz pensjonat. Nastgpit spadek wykorzystania
zakwaterowania u krewnych i znajomych na rzecz hotelu, motelu, zajazdu oraz pensjonatu.

Gtownym celem podrozy w 2024 r. byt wypoczynek, rekreacja, wakacje (47,8%), odwiedziny u krewnych lub
znajomych (42,7%). Pozostate cele to cel stuzbowy (4,2%), zdrowotny (2,8%) oraz cel religijny (0,1%). Srednia
dtugos¢ pobytu podczas podrézy krajowych w 2024 r. ogétem wyniosta ona 8 noclegow w przypadku podrozy
dtugookresowych wyniosta ok. 10 noclegéw, w przypadku krétkookresowych — 2,4 noclegu.

W 2024 r. wiekszo$¢ krajowych podrozy ditugookresowych organizowana byta samodzielnie, zarejestrowano
nieznaczny wzrost udziatu podrozy organizowanych samodzielnie w stosunku do 2023 r

Gtowny rodzaj zakwaterowania podczas podrozy krajowych ogétem to mieszkanie u krewnych i znajomych (46,7%),
hotel, motel, zajazd (17,6%), wynajeta kwatera prywatna (12,4%) oraz pensjonat (9,6%). Nastgpit spadek
wykorzystania zakwaterowania u krewnych i znajomych na rzecz hotelu, motelu, zajazdu oraz pensjonatu.

Kierunki wyjazdéw w trakcie krajowych podrozy dtugookresowych w 2024 r. w Polsce ksztattowaly sie nastepujgco:
miasta (45,3), wybrzeze (27,9%), tereny wiejskie (21,4%) oraz gory (22,6%). Nieznacznie wzrosto znacznie
zainteresowanie podrézami na wybrzeze.

Wedtug szacunkow Polacy w wieku 15 i wiecej lat uczestniczyli w 14,6 min turystycznych podrézach za granice czyli
podrézach potgczonych z co najmniej jednym noclegiem poza granicami kraju, tj. o 7,3% wiecej niz w roku ubiegtym
(13,6 min w 2024 r.). Polscy turysci najczesciej odwiedzali Niemcy, Wiochy, Hiszpanie, Wielkg Brytanie, Grecje,
Czechy oraz Chorwacje.

Odnotowano wzrost przecietnych wydatkéw Polakéw na wyjazdy zagraniczne z poziomu 2 937 PLN w 2023 r. do
poziomu 3 073 PLN na podréz w 2024. Przecietne wydatki Polakéw podczas podrézy zagranicznych przeliczone na
1 dzien pobytu wyniosty 322 PLN i byly o 8,4% wyzsze niz w 2023 r. Gtéwny udziat w wydatkach w trakcie
zagranicznych to wydatki na transport, zakwaterowanie oraz zywnos$¢.

Opracowano w Departamencie Turystyki

na podstawie badan statystycznych
prowadzonych przez GUS-MSiT-NBP
Ministerstwo Sportu i Turystyki.



